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Liebe Mitglieder, liebe Ehrenamtliche und  
Unterstützer unseres Vereins!

Gerne möchte ich Ihnen im Folgenden über ein paar 
Highlights aus dem Jahr 2023 berichten.

In den Wintermonaten 2022/2023 haben wir -wie 
bereits berichtet- in unsere Gaststätte eine Bühne 
eingebaut. Nachdem wir dann im Frühjahr 2023 die 
Bühne auch mit der entsprechenden Technik ausrüs-
ten konnten, wurde die Bühne mit einem Solokonzert 
von Jonny Gallagher feierlich eröffnet.

Ein gelungenes Konzert im fast ausverkauften Haus, das große Freude gemacht 
hat und viele von uns sicher an die alten Zeiten im Schabernack erinnerte. 

Unser Visionsteam, das sich mit der Weiterentwicklung der DJK Würmtal unter 
der Federführung unseres Vorstandsmitglieds Rainer Kuhn beschäftigt hat, traf 
sich mehrfach und hat sich u.a. mit den Themen „Vision“, „Mission“, „Sportan-
gebot“, „Kommunikation“, „Jugendarbeit“ sowie „Gemeindeleben“ beschäftigt. 
Ein Ergebnis wird bald sichtbar werden.

Die Überarbeitung unserer Homepage ist das Ergebnis dieser Teamarbeit, und 
wir hoffen, sie bald freischalten zu können. Gemäß unserer Vision integrieren 
wir unseren Verein mehr und mehr in das Gemeindeleben von Planegg. Ohne 
die Unterstützung der Gemeinde könnten wir unseren Verein so, wie er derzeit 
ist, weder führen noch finanzieren. Deshalb war unsere Fahnenabordung bei 
der Fronleichnamsprozession und bei der Feier der Gemeinde zum Volkstrau-
ertag vertreten und hat so unsere Verbundenheit mit dem Ort zum Ausdruck 
gebracht.

Wir waren auch wieder auf dem Christkindlmarkt vertreten, sowohl mit einem 
eigenen Stand als auch mit einer Mannschaft im Geschirrmobil. Mein Dank gilt 
hier allen Freiwilligen, die sich dafür zur Verfügung gestellt und damit unseren 
Verein vertreten haben. Aus den vielen Veranstaltungen, die unsere Abteilun-
gen organisiert haben, seien hier stellvertretend zwei genannt: Der Tag der 
Offenen Tür unserer Badmintonabteilung und der Fussball-Business-Cup. Wie 
bei den anderen Veranstaltungen waren beide dank des großen Engagements 
der Abteilungsleiter und Trainer ein voller Erfolg und zudem ein Baustein, die 
Bekanntheit unseres Vereins in Planegg zu vergrößern.

Was werden wir dieses Jahr schwerpunktmäßig vorantreiben?

Präsident
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Wir arbeiten nach wie vor mit unserer Heizungsfirma an der Planung einer neu-
en Heizungsanlage für die drei Gebäude auf unserem Grundstück. Die schiere 
Größe der Fläche sowie die unterschiedlichen Bauarten und das Alter der Ge-
bäude machen es für die Planer nicht einfach, ein energiesparendes Konzept 
zu erstellen. Aufgrund der aktuellen Ressourcenknappheit gehe ich nicht mehr 
davon aus, dass wir die Heizung 2024 austauschen werden; ich wäre aber 
sehr froh, wenn wir sie noch bis zum Sommer in Auftrag geben könnten. Das 
wäre ein weiterer und wichtiger Schritt zur Senkung unserer Betriebskosten.

Unsere Web-Präsenz, die Präsenz bei Social Media und auch in der öffent-
lichen Wahrnehmung, wird ebenfalls etwas sein, auf das wir verstärkt unser 
Augenmerk lenken wollen. Des Weiteren wird es für uns mehr und mehr zur 
Aufgabe, das Ehrenamt im Verein zu fördern und junge Leute zu gewinnen, die 
als Trainer oder in einem Ehrenamt mitarbeiten. Die jüngste Versammlung der 
Tennisabteilung, bei der sich niemand bereit erklärte, das Amt des Abteilungs-
leiters zu übernehmen,  ist ein alarmierendes Signal. Hier müssen wir dringen 
handeln!

Und das tue ich hiermit in Form eines Aufrufs an alle Mitglieder:

Wir brauchen Euch! Wir brauchen Eure Mitarbeit, sei es punktuell für Social 
Media, dem Festausschuss für unsere 100-Jahrfeier 2026 oder als Trainer oder 
Abteilungsleiter (Tennis…..!!!).

Ohne das Ehrenamt ist ein Verein so, wie Ihr ihn kennt und gewohnt seid, nicht 
organisierbar. Zur Not müssten wir bezahlte Kräfte von außerhalb anstellen 
und die Kosten über Euere Mitgliedsbeiträge auffangen.

Ich bin sehr gerne bereit, jeden, der sich noch nicht sicher ist, ob er vielleicht 
doch ein Ehrenamt übernehmen könnte, in einem Gespräch eingehend über 
das Ehrenamt im Verein zu informieren.  
Schreibt einfach an praesident@djk-wuermtal.de

Abschließend gilt mein großer Dank allen, die sich schon engagieren, und 
unseren Sponsoren sowie den Gemeinden für ihre Unterstützung.

Philipp Pollems

Präsident der DJK Würmtal e.V

Präsident
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Geschäftsführer

Liebe Mitglieder, liebe Unterstützer und Unterstützerin-
nen unseres Vereins DJK Würmtal!

Ich freue mich, Euch einen kurzen Bericht über die aktu-
ellen Entwicklungen und Veränderungen im Verein und 
insbesondere in der Geschäftsstelle geben zu können.

So ist seit September 2023 Silvia Stadler für die Mitglie-
derverwaltung zuständig. Zusätzlich hat sie im Mai die 
Verantwortung für die Kegelbahn von Johann Prüller 
übernommen, dem wir an dieser Stelle für seine lang-
jährige Tätigkeit danken möchten. Ein herzliches Dankeschön geht auch an 
Monika Götz für ihre jahrelange Unterstützung in der Buchhaltung, die wir nun 
ausgelagert haben. Lisa Ebel betreut seit Februar 2024 unsere Ballschule, die 
nun auf zwei Tage pro Woche erweitert wurde.

Ende 2023 haben wir einen Haushaltsplan aufgestellt, da sich im vergangenen 
Jahr ein finanzieller Engpass ergeben hat. Zudem wird im Jahr 2024 aufgrund 
der allgemeinen Inflation und höherer Ausgaben für Energie und Abfall die 
finanzielle Lage des Vereins weiterhin angespannt bleiben. Unser Ziel muss es 
daher sein, finanziell besser zu planen, um auch in Zukunft handlungsfähig zu 
sein.

Ein zweiter Schwerpunkt innerhalb der Geschäftsstelle und der Vorstandschaft 
ist das Thema Öffentlichkeitsarbeit. Es geht dabei nicht nur darum, dass unser 
Verein besser und mehr wahrgenommen wird, sondern auch darum, uns für 
mögliche Sponsoren und Partner besser aufzustellen. Ein erster Schritt wird 
deshalb sein, dass es ab Mitte des Jahres 2024 eine neue Website geben 
wird. Bei diesem Punkt geht ein großes Dankeschön an Peter Berchthold, der 
bisher viele Jahre lang ehrenamtlich die Website unseres Vereins betreut hat. 
Erwähnen möchte ich hier auch Michael Annetzberger, der unsere IT seit vielen 
Jahren ehrenamtlich betreut.

Neben der neuen Website haben wir es im letzten Jahr endlich geschafft, alle 
unsere Sportangebote in einer Excel-Tabelle zu erfassen. In Zukunft sollen die 
Trainingszeiten dann zentral mit der neuen Website von der Geschäftsstelle 
verwaltet werden. Hier gibt es für Euch schon mal ein Schaubild (s.Seite 9) 
über unser Sportangebot, das im kommenden Winter wöchentlich mehr als  
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Geschäftsführer

100 Sportstunden in allen Altersklassen umfasst - vorwiegend für unsere Kin-
der und Jugendlichen.

Abschließend möchte ich dem gesamten Team der Geschäftsstelle, der Vor-
standschaft und dem Vereinsausschuss für den unermüdlichen Einsatz dan-
ken. Das ehrenamtliche Engagement ist nicht selbstverständlich, und ohne die-
sen Einsatz könnte es unseren Verein in dieser Form überhaupt nicht geben.

Schön, dass Ihr da seid! In Zukunft wird es für unsere Geschäftsstelle immer 
wichtiger werden, Strukturen zu entwickeln. Damit wollen wir erreichen, dass 
sich unsere ehrenamtlichen Mitglieder auf ihren Kern, das Sportangebot, 
konzentrieren können und ganz allgemein weiter entlastet werden. Vielen Dank 
an alle, die unseren Verein DJK Würmtal unterstützen und zu seinem Erfolg 
beitragen.

Mit sportlichen Grüßen

Stephan Hohenleitner
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Abschluss des Jahres 2023

„Höher, schneller, weiter“ oder einfach nur „mehr“ ist im 
Sport eine allgemein gute Motivation für starke Leistungen. 
Als Kassier in einem Sportverein mit Breitensport ist aller-
dings immer das Gegenteil davon die Richtschnur: „Niedri-
ger (Etat), langsamer (Geld ausgeben), kürzer (treten)“ oder 
einfach „weniger“ (zur Verfügung haben).

Das ist leider die Realität bei den finanziellen Bedürfnissen und Gegebenheiten 
in einem Sportverein.

Das Jahr 2023 haben wir mit einem Minus von 17.000 Euro abgeschlossen, 
obwohl die Einnahmen um 10 Prozent gegenüber 2022  auf 313.000 Euro 
gestiegen sind. Aber wie bereits im Bericht für 2022 erwähnt, waren einige 
Kostensteigerungen erwartbar – und sie sind auch eingetreten. So sind die 
Ausgaben um 22 Prozent auf 330.000 Euro gestiegen.

Der Cashflow - also das Ergebnis, das bei uns auf dem Konto zu sehen ist 
-  war gleich Null, d.h. wir hatten zum Jahresende 2023 genauso viel Geld zur 
Verfügung wie am Ende von 2022. Reserven konnten daher keine gebildet 
werden.

Es bleibt also bei der Maßgabe wie bisher, alles zu unternehmen, um die 
Einnahmen weiter zu steigern und bei den Ausgaben so sparsam wie möglich 
zu sein und trotzdem ein breites Sportangebot bereitzustellen. Dieser Spagat 
ist uns bisher immer ganz gut gelungen, und ich bin sicher, dass wir mit der 
Arbeit der vielen Trainer, Ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeiter auch 
weiterhin die Rahmenbedingungen meistern können.

Allerdings werden wir nicht umhinkommen, die Beiträge für unsere Mitglieder 
im Jahr 2025 moderat zu erhöhen, um für die steigenden Kosten einen adä-
quaten Gegenposten zu schaffen. Hierfür bitte ich jetzt schon um Verständnis. 
Die Details werden derzeit noch ausgearbeitet.

Ich wünsche allen ein erfreuliches, sportliches Jahr und bedanke mich bei 
allen, die durch Geld oder tätiges Engagement den Verein unterstützen.

Christian Exner

Finanzen
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2023 wurden folgende Mitglieder geehrt:

Ernennung zum Ehrenmitglied

Martin Götz
Werner Reiter

für 25 Jahre Mitgliedschaft

Oliver Ammedick
Maximilian Dax

Dr. Cornelia David
Maximilian Hassler

Rainer Kuhn

für 40 Jahre Mitgliedschaft

Gertraud Wurm

für 50 Jahre Mitgliedschaft

Stefan Taubert
Konrad Lohner

Dieter Pilsl
Heinrich Fladerer

Ehrungen
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Fußball

Erfolge und Fortschritte 
Liebe Vereinsmitglieder – hinter uns liegt ein ereignisreiches Jahr. Unsere 
Fußballabteilung kann auf zwölf Monate beständiger und kontinuierlicher Arbeit 
zurückblicken, die sich in zahlreichen Erfolgen und positiven Entwicklungen 
niedergeschlagen hat. Von spannenden Spielen über gelungene Veranstaltun-
gen bis hin zu interessanten Neuerungen.

Hier sind die Highlights des vergangenen Jahres:
Sporttotal-Spielkamera – Mehr Präsenz, mehr Aufmerksamkeit
Ein echtes Highlight des Jahres 2023 war zweifellos die Einführung unse-
rer Sporttotal-Spielkamera. Diese innovative Maßnahme hat nicht nur dazu 
beigetragen, dass wir auf dem Platz noch präsenter sind, sondern sie hat auch 
die Aufmerksamkeit über die Vereinsgrenzen hinaus gesteigert. So wurde 
beispielsweise das renommierte Fußballmagazin „Kicker“ auf uns aufmerksam 
und widmete uns einen Bericht über das erste Saisonspiel unserer Herren-
mannschaft.

Herrenmannschaft – erfolgreich und ambitioniert für den Aufstieg
Trotz knapp verpasstem Aufstieg in die 
B-Klasse hat unsere 1.Herrenmann-
schaft im vergangenen Jahr mit einer 
beeindruckenden Leistung auf sich 
aufmerksam gemacht. Mit 128 Toren 
war sie die zwölfbeste Offensive in 
ganz Bayern. Aktuell befindet sich die 
Mannschaft auf dem 4.Tabellenplatz 
und hat alle Chancen für den Aufstieg. 
Der Trainerwechsel zu Beginn der Sai-
son hat frischen Wind gebracht, neue 
und alte Spieler kehrten zurück und die Mannschaft ist bereit, für den erhofften 
Erfolg zu kämpfen.

Jugendarbeit – Aufbau einer starken Zukunft
Die Fußballabteilung setzt unter der Leitung von Samar Kharabanda und Dieter 
Roßmayer erfolgreich auf den Aufbau unserer Jugend. Mit dem klaren Ziel, in 
jedem Jahrgang eine Mannschaft zu stellen, sind wir mit derzeit acht Jugend-



13

Fußball

mannschaften auf dem richtigen Weg. Ein herzliches Dankeschön für jeden 
Trainer, der durch sein Engagement dazu beiträgt, den jungen Fußballern die 
Liebe zum Sport zu vermitteln. Besonders zu erwähnen ist, dass wir zur Zeit 
drei Mädchenmannschaften haben: D-Juniorinnen, C-Juniorinnen und B-Junio-
rinnen. Sie spielen jeweils in ihrer Jahrgangsliga.  

Ausblick 
Das vergangene Jahr war erfolgreich und gleichzeitig ruhig für die Fußballer/
innen der DJK. Im kommenden Jahr gilt es, den eingeschlagenen Weg konse-
quent fortzusetzen und die Fußballabteilung zu einem Ort zu machen, an dem 
jeder willkommen ist, unabhängig vom spielerischen Können. Getreu unserem 
Motto „Mia san´s Würmtal“ leben wir Gemeinschaft – und das werden wir auch 
in Zukunft mit Begeisterung fortsetzen.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitgliedern, Unterstützern, Trainern, Spie-
lerinnen und Spielern für ihre Leidenschaft und ihren Einsatz im vergangenen 
Jahr. Auf ein weiteres gemeinsames und erfolgreiches Jahr!

Vielen Dank für Euer Interesse - die Abteilungsleitung Lukas und Leon Gollong

WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  
aauuff  SSiiee!!!!

Wann
Ist Ihre 
nächste 
Vorsorge

?
ZZaahhnnaarrttzzttpprraaxxiiss

DDrr..  mmeedd..  ddeenntt..  JJooaacchhiimm  BBrreeyyeerr

Am
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Tennis

Gegenüber dem Jahr 2022 haben wir den Mitgliederzuwachs mit einem Plus 
von 39 Mitgliedern fortsetzen können. Damit erreichten wir im Jahr 2023 mit 
412 Mitgliedern den höchsten Stand in der Geschichte unserer Tennisabtei-
lung. Da wir damit weit über unsere Kapazität hinausgewachsen sind, mussten 
wir den Aufnahmestopp verlängern. Interessenten, die nicht aufgenommen 
werden konnten, sind aber in einer Warteliste erfasst. Ausbauen konnten wir 
die Mitgliederzahl in den Altersklassen 7-14, 15-18 und 41-60 Jahren. Bei den 
anderen Altersklassen konnten wir den Stand halten oder leicht ausbauen.

Das im Jahr 2019 in Kooperation mit der Ballschule Heidelberg gestartete 
Format „Ballschule“ für unsere Kleinsten werden wir sukzessive erweitern. Und 
auch unsere Angebote „Kindergarten-Tennis“ und „Ball-Magier“ werden wir 
kontinuierlich weiterverfolgen. Die Kinder waren sehr stolz, als sie nach dem 
Absolvieren des „Ball-Magiers“ ihre Urkunden entgegennehmen konnten. Beim 
„Ball-Magier“ handelt es sich um die Fortführung der Ballschule. Hier werden 
die Kinder durch ihre Trainer an das Spiel auf dem Tennisplatz herangeführt.

Veranstaltungen im Überblick
Am 22.April 2023 luden wir unsere Jüngsten zum Ostereiersuchen auf unse-
rem Vereinsgelände ein. Am gleichen Tag durften sich dann die „Großen“ beim 
traditionellen Schleiferl-Turnier für die kommende Saison einspielen. 
Die jährliche Mitgliederversammlung hielten wir am 4. Mai 2023 ab.
Mit sehr großer Beteiligung konnten wir 2023 wieder LK-Cups (Leistungsklas-
sen) am 23.04.23/28.5.23 und am 10.9.23 durchführen. Erstmals wurde dabei 
auch ein LK-Doppelturnier ausgetragen. Organisator war Kilian Munzert.

Weitere Veranstaltungen im Überblick:

-	 Sommerfest am 15.Juli 2023

-	 das jährliche Sommerferien-Camp unseres Trainerteams

-	 Wiesn-Turnier mit anschließendem Grillen am 16.September 2023

-	 Sommerfest des DSV(Deutscher-Ski-Verband) am 10.August auf unserem 
Clubgelände

-	 Vorsilvester-Party im Clubhaus am 30.Dezember 2023 als Ersatz für die 
Weihnachtsfeier 
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Tennis

Spielbetrieb und Ergebnisse 2023
In der Saison 2023 waren neun Mannschaften gemeldet. Eine Mannschaft hat 
ihre Meldung leider kurzfristig zurückgezogen. Bei den Ergebnissen der Punkt-
spiele ist hervorzuheben:
Junioren 18: 1. Platz und Aufstieg!
Die anderen Mannschaften behaupteten sich in ihren Spielklassen mit folgen-
den Platzierungen:
1 Mannschaft: 3. Platz
2 Mannschaften: 4. Platz
2 Mannschaften: 5. Platz
2 Mannschaften: 6. Platz
Eine Mannschaft konnte ihre Spielklasse leider nicht halten.

Die Tennisplätze waren die ganze Saison hindurch in tadellosem Zustand, 
wofür wir uns bei der Firma De Caro Concetta nachdrücklich bedanken möch-
ten. Auch die gesamte Anlage wurde permanent gepflegt – vielen Dank dafür 
an Salvatore! Unser Dank gilt auch der Familie Kirchhoff, die unserem Club 
Gitterbänke, einen Container und Barhocker spendete.

Für die vergangene Saison konnten wir weitere lokale Sponsoren gewinnen. 
Dazu zählen die Praxis Dr. Grigoryan, Halleluja Streets & Sportswear Planegg 
und die Firma KOOS (Bowls & Bar). Herzlichen Dank für dieses Engagement!
Weiterhin unterstützen uns unsere Sponsoren im Würmtal:
Hallinger Immobilien - VINUS Weinhandel - Stiftung „Kindergesundheit“
Dafür möchten wir uns an dieser Stelle nachdrücklich bedanken. Und nicht zu-
letzt auch ein „Dankeschön“ für die zahlreichen weiteren Unterstützer unseres 
Tennisclubs.
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Ballschule

Jeder Kurs der Ballschule dauert eine Woche – mit einer Stunde pro Tag. Die 
Kurse werden nach Alter und Bekanntschaft der Kinder eingeteilt. Es können, 
je nach den Anmeldezahlen, pro Woche mehrere Kurse abgehalten werden. In 
einer Kursgruppe sind maximal 10 Kinder, die von zwei Trainern/Trainerinnen 
betreut werden. Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 3-6 Jahren.

Zu Beginn der ersten Stunden stellen sich die Trainerinnen den Kindern und 
Eltern vor und zeigen ihnen, wieviel Spaß die Ballschule macht. 
Meistens sind die Eltern anfangs dabei, um die Kinder zu unterstützen, damit 
sie sich dann zutrauen, die Stunde alleine zu meistern. Die Stunden laufen 
immer nach demselben Prinzip ab. Zuerst setzen wir uns mit den Kindern in 
einen Kreis und fragen sie, wie ihr Tag war, damit sie erst einmal ankommen 
können. Erst danach beginnen wir mit dem Aufwärmen.

Was die Kinder sich häufig wünschen, ist das Spiel „Feuer, Wasser, Blitz“. 
Nach einer kurzen Trinkpause kommen wir dann schon zu unseren Ballaktivi-
täten. Dabei versuchen wir, den Kinder den spielerischen Umgang mit Bällen 
verschiedener Größe zu vermitteln und ihre Fertigkeiten mit der Zeit zu ver-
bessern. Um dies zu erreichen, machen wir auf das Stundenthema bezogene 
Spiele oder kleine Parcours.

Kurz vor dem Ende der Stunde gibt es ein sogenanntes „Sternschnuppen-
werfen“. Dabei werden Tennisbälle mit einem Chiffontuch umwickelt und in 
die Höhe geworfen. Dieses Spiel kommt bei den Kindern besonders gut an. 
Am Ende der Stunde stellen wir uns alle im Kreis auf und verabschieden uns 
voneinander.

Es zeigt sich, dass die Kinder im Laufe der Stunden immer besser lernen, mit 
den Bällen umzugehen – ob beim Werfen, Fangen oder Prellen. Die Fortschrit-
te sind in jedem Fall zu sehen, was uns Trainerinnen natürlich große Freude 
macht. Deshalb können wir mit gutem Gewissen die Kinder nach Abschluss 
eines Kurses mit neuen Erfahrungen und neuen Fertigkeiten aus der „Ballschu-
le“ entlassen.

Weitere Informationen und Anmeldung über: 
Nadja Weiß - ballschule@djk-wuermtal.de
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Turnen

Gesundheitssport für Senioren

Die DJK Würmtal leistet schon seit Jahren einen wichtigen Beitrag zum Thema 
„Gesundheitsfür- und vorsorge. Dies geschieht in zwei Kursen, die von den 
Physiotherapeutinnen Ulrike Hohmann und Beatrix Karl geleitet werden. In 
Kurs I geht es vor allem um die gezielte Schulung des Beckenbodens, um Sen-
sibilisierung und Umsetzung im Alltag. Bei Kurs II geht es darum, die Wahrneh-
mung des eigenen Körpers zu stärken. Die Übungen haben das Ziel, Gelenke, 
Muskeln, Füße, Knie, Schultern und die Wirbelsäule zu dehnen. Damit soll 
einer schlechten Haltung und einem vorzeitigen Verschleiß von Gelenken vor-
gebeugt werden.

Beide Kurse finden am Montagvormittag in der neuen Halle des Feodor-Lynen-
Gymnasiums in Planegg statt: Kurs I:9.30-10.30 Uhr und Kurs II: 10.30-11.30 
Uhr. Das Angebot wird vor allem von Senioren wahrgenommen, steht aber 
auch anderen Interessierten offen.

Leider musste Beatrix Karl am Ende des Jahres 2023 die Leitung ihres Kurses 
aus persönlichen Gründen aufgeben. Wir möchten ihr an dieser Stelle herzlich 
dafür danken, dass sie über viele Jahre ihren Kurs mit großem Engagement 
und großer Freude geleitet hat. Von ihrer Gruppe wurde sie mit Applaus und 
einem persönlichen Geschenk verabschiedet.
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Turnen

Familiensport
Mittwochs von 17 bis 18 Uhr sporteln drei Kindergruppen im Alter von ca. 1,5 
bis 8 Jahren in der alten Halle des Feodor-Lynen-Gymnasiums in Planegg. Der 
Kurs für die 9- bis 12-jährigen Kinder findet anschließend von 18 bis 19.30 Uhr 
statt. Im Sommer sind wir meistens auf dem Außengelände, im Winter in der 
alten Dreifachhalle.

Wir möchten, dass die Kinder mit Freude zum Sport kommen und einen 
Ausgleich zu den sonstigen Anforderungen des Tages finden. Unsere Grup-
peneinteilung erfolgt allerdings nach Können und nicht unbedingt nach dem 
Alter. Dadurch kann jedes Kind gemäß seiner Entwicklung am Sportprogramm 
teilnehmen. Ein vierjähriges Kind kann beispielsweise beim Eltern-Kind-Turnen 
mitmachen, weil es sich noch nicht von seinen Eltern lösen kann. Genauso 
kann ein fünfjähriges Kind gemeinsam mit den Grundschulkindern sporteln, 
wenn es vom Niveau in diese Gruppe passt.

Fördersport
Für Kinder mit besonderem Förderbedarf gibt es eine eigene Sportgruppe. Sie 
trifft sich am Donnerstag,16.30 - 17.30 Uhr, in der Turnhalle der Grundschule 
Martinsried.
Zum abwechslungsreichen Programm gehört u.a. das Trampolinspringen und 
das Balancieren auf Bänken in 1,30m Höhe mit anschließendem Sprung auf 
die Weichmatte – beides Highlights für die Kinder. Sehr beliebt ist auch das 
Schaukeln an den Ringen, das Hockeyspielen, das Klettern an der Sprossen-
wand sowie das Ballwerfen in die Basketballkörbe. Am Ende der Stunde gibt 
es für alle Kinder noch ein gemeinsames Spiel mit dem Ball oder einem großen 
Schwingtuch. 
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Veranstaltungen
Einmal im Jahr veranstalten die drei Gruppen mit tatkräftiger Unterstützung der 
Eltern ein gemeinsames Sportfest. Ein weiterer Höhepunkt des Jahres ist der 
traditionelle Besuch des Nikolauses. Im Jahr 2023 waren die Hallen aufgrund 
der großen Schneelast gesperrt, so dass uns der Nikolaus beim Schnee-Tur-
nen besucht hat. Vielen Dank dafür!

Im Winter 2023 hatten wir so viele Kinder, dass wir für zwei Gruppen einen 
Aufnahmestopp ausrufen mussten. Für das Jahr 2024 würden wir gerne eine 
zusätzliche Kindersportstunde ins Leben rufen - montags von 15.30 - 16.30 
Uhr. Hierfür suchen wir allerdings noch Übungsleiter! 

Lauftreff für Erwachsene:
Seit Sommer 2022 bietet Christian Exner zeitgleich mit dem Kinderturnen am 
Mittwoch um 17 Uhr einen besonderen Service an - eine Laufgruppe für die 
Erwachsenen. Wir freuen uns sehr, dass wir damit unser Sportangebot vervoll-
ständigen konnten und dass nun wirklich die ganze Familie Sport treiben kann.

Ansprechpartner: Christian Exner: Handy:0171/2748237 

Freitagsfußball
Seit Jahren trifft sich am Freitagabend eine Gruppe Männer, die in ihrer Freizeit 
gerne Fußball spielen. Meist sind es zwei Mannschaften mit je fünf Spielern, 
aber auch bei weniger Teilnehmern werden zwei Teams zusammengestellt.

Durch berufliche oder private Gründe hatten wir in den letzten Jahren viele Ab-
gänge zu verzeichnen. Deshalb bestand der Großteil längere Zeit aus fußball-
begeisterten Franzosen, die durch private Kontakte zu uns gestoßen waren.

Nun haben sich aber in letzter Zeit auch wieder einige neue Spieler aus dem 
Würmtal unserer Gruppe angeschlossen. Wer bei uns mitspielen will, muss 
kein Fußballstar sein. Willkommen ist jeder, der mit Begeisterung dem runden 
Leder nachjagd.

Wir spielen in der Turnhalle der Grundschule Martinsried – am Freitag von 
20.00 - 21.30 Uhr.

Weil wir auch die Geselligkeit lieben, lassen wir den Abend bei einem Essen in 
einem Lokal ausklingen. Wer Interesse hat, kann jederzeit vorbeikommen.

Ansprechpartner:
Christian Exner: Handy:0171/2748237 			 
Thomas Moreau für die Franzosen: Handy:01511/4036098

Turnen
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Badminton

Wir blicken mit großer Freude auf ein ereignisreiches, spannendes und erfolg-
reiches Badminton-Jahr 2023 zurück. Im Folgenden gibt es einen Überblick 
über unsere großartige und vielseitige Abteilung.

Erwachsenen-Mannschaft
Unsere beiden Mannschaften sicherten sich als Spielgemeinschaft mit dem 
TSV Neuried zum Jahresende 2023 den 1. Platz sowie einen sicheren Platz in 
der Tabellenmitte. Die Spieltage mit spannenden Begegnungen lockten viele 
Zuschauer an.

Kinder- und Jugendtraining
Wir trainieren Kinder von 6-18 Jahren. Neben dem Technik- und Taktiktraining 
kommt auch der Spaß beim Badmintonspiel nicht zu kurz. Das beim Training 
Gelernte konnten wir während der Turniere, bei denen wir regelmäßig antraten, 
unter Beweis stellen. Die verschiedenen Spiele und Spielformen, so wie auch 
die Mannschaftsspiele gegen andere Vereine, förderten das Miteinander und 
stärkten die Gemeinschaft.

Turniere und Events
Über das Jahr 2023 verteilt hatten wir viele verschiedene Events. Am Tag der 
Offenen Tür im Sommer probierten wir AirBadminton auf dem Gelände der DJK 
Würmtal aus. Bei dieser Sportart handelt es sich um die neue Outdoor-Version 
von Badminton mit einem speziellen Badminton-Ball, dem AirShuttle. Trotz der 
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Badminton

drückenden Hitze gab es viele neugierige Interessenten und sportbegeisterte 
Zuschauer.

Wir waren auf verschiedenen Veranstaltungen im Würmtal, z.B. der Planeg-
ger Maidult oder dem Kirchweihfest vertreten. Hier konnte jeder, von Klein bis 
Groß, Badminton im Freien, die neue Sportart AirBadminton, ausprobieren. 
Zudem hatten wir noch zwei große Veranstaltungen 2023 - unser Sommerfest 
und unsere Weihnachtsfeier. Beide waren ein voller Erfolg.

Darüber hinaus durften natürlich auch Wettkämpfe nicht fehlen. So traten 
wir bei zahlreichen auswärtigen Turnieren an, bei denen wir unsere Spieler 
coachten. Außerdem richteten wir in Planegg den Badminton-Mountains-Cup 
aus, der das klassische Badminton mit dem neuen AirBadminton kombiniert. 
Bei diesem Mini-Team-Turnier wurde unter anderem ein neues Konzept - drei 
Spieler gegen drei Spieler auf einem Spielfeld - erprobt. Über den Tag verteilt 
spielten bei dieser Veranstaltung 12 Mannschaften gegeneinander.

Parallel zu diesem Turnier gab es einen regen Austausch zwischen unseren 
Trainern aus dem Würmtal mit Badminton-Trainern aus dem Raum Oberbay-
ern. Unsere Badminton-Abteilung setzt sich auch für die Umwelt ein und nimmt 
in diesem Zusammenhang am Projekt „BadmintONEarth“ teil. Bei diesem Pro-
jekt wird Badminton-Material – z.B. kaputte Badminton-Schläger, recycelt.

Trainer
Wir Trainer, Désirée Toepffer und Alexander Toepffer, absolvierten im vergan-
genen Jahr erfolgreich die Ausbildung zum B-Trainer und erwarben damit die 
Trainer-Lizenzen sowohl für B-Leistungssport als auch für B-Breitensport. 
Durch die breit gefächerte B-Trainer-Ausbildung konnten wir sowohl unser 
Wissen erweitern als auch die sportartspezifischen Komponenten, z.B. Technik 
und Taktik, in unser Training integrieren.

Training:
Dienstag:	 17.00-19.00 Uhr (Kinder und Jugendliche)

Dienstag:	 19.00-22.00 Uhr (Erwachsene)

Donnerstag:	 19.00-22.00 Uhr (Erwachsene)

Neue Halle (Halle II), Feodor-Lynen-Gymnasium, Planegg



22

Handball

Handball
Nach dem Jahr des Wiedereinstieg der DJK Würmtal in die Handball-Spielge-
meinschaft (HSG) mit dem TSV Gräfelfing und dem Abschluss der gemeinsa-
men ersten Saison blickt die Handball-Abteilung auf ein ereignisreiches Jahr 
2023 zurück. Neben historischen Ergebnissen wurden auch in der Struktur der 
HSG einige Bausteine für die Zukunft gelegt. Mit Florian Selg wechselte unser 
zweiter Abteilungsleiter auf den Posten des Abteilungsleiters der HSG beim 
TSV Gräfelfing. Er bildet nun als Pendant zum DJK-Abteilungsleiter Lorenz 
Hechenberger die neue Führungsspitze der HSG Würm-Mitte. Unter dem 
neuen Konzept „Erfolg – Jugendarbeit – Heimatverbundenheit“ will die HSG 
auch weiterhin den Handball im Würmtal sichern und für die Zukunft weiter-
entwickeln. Ein erster Anfang konnte hier schon mit neuen Sponsoren erreicht 
werden, die ihre Wurzeln vor allem im Würmtal haben. Neben dem Gewinn von 
Partnern aus der Region gibt es das große Ziel, den Jugendbereich wieder im 
alten Glanz erstrahlen zu lassen und sowohl Kinder als auch Jugendliche für 
die Faszination Handballsport vermehrt begeistern zu können.
Neben den Vorbereitungen der Teams auf die neue Saison gab es im Sommer 
auch einige Aktionen, um die Aufmerksamkeit für unseren Sport zu erhöhen. 
Unter anderem waren wir bei einer Aktion des Kreisjugendrings für Kinder- und 
Jugendhandball vertreten. Dabei konnten wir erstmalig ein hochklassiges Vor-
bereitungsturnier für den Damenbereich auf die Beine stellen, bei dem sowohl 
überregionale Dritt- als auch Oberligateams vertreten waren.
Um die gesteckten Ziele erreichen zu können, sind neben unseren Sponsoren/
Partnern auch viele helfenden Hände notwendig; denn ohne deren Herzblut und 
Engagement wäre Vereinshandball nicht möglich. Aus diesem Grund möchte 
sich die HSG bei allen Helfern und Unterstützern ganz herzlich bedanken.
Damen
Nachdem die HSG-Damen in der 
vorigen Saison den Klassenerhalt in 
der 3. Liga erst in der Abstiegsrunde 
sichern konnten, war das Ziel für die 
abgelaufene Runde der direkte Klas-
senerhalt. Nach dem Sieg zum Auftakt 
folgte eine durchwachsene Hinrunde 
der Mannschaft, die von Miriam Hirsch 
trainiert wird. Dies sollte sich jedoch 
mit dem Start ins Jahr 2023 ändern. Im 
restlichen Verlauf der Saison blieben 
die „Würmtaler Wildkatzen“ ungeschla-
gen und mussten nur einen Punkt beim 
späteren Meister aus Gröbenzell abgeben. Am Ende der Saison stand ein 
historischer 3. Platz - die beste Platzierung in der Geschichte der HSG Würm-
Mitte. In der aktuellen Saison kämpfen die Wildkatzen leider wieder um den 
Klassenerhalt und belegen derzeit den 9. Platz (Februar 2024).
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Der Klassenerhalt war auch das Ziel der Würmtaler Wildkatzen 2.0, der 2. Da-
menmannschaft in der Landesliga Süd. Die Drittliga-Reserve machte es jedoch 
noch etwas spannender. Sie erreichte am Ende der Saison den 8. Rang, der 
zur Relegation um den Verbleib in der Liga berechtigte. Dank einer bravou-
rösen Leistung im Hinspiel gegen den Vertreter aus der Nord-Staffel konnten 
auch die kleinen Wildkatzen den Verbleib in der Liga feiern. Auch in der aktuel-
len Saison werden die Wildkatzen Damen 2.0 wieder alles in die Waagschale 
werfen, um weiterhin in der Landesliga antreten zu dürfen.
Herren
Nach dem Abstieg aus der Landesliga wollten die HSG-Herren beim direkten 
Wiederaufstieg zusammen mit den ebenfalls abgestiegenen Nachbarn aus 
Germering ein Wörtchen mitreden. Nach dem verlorenen Heimspiel im Derby 
bliebe es bis zum Rückspiel spannend; die Männer aus dem Würmtal konnten 
dem ungeschlagenen Nachbarn auf den Fersen bleiben. In einem umkämpften 
Rückspiel mit dem besseren Ende für den Lokalrivalen, musste sich unsere 1. 
Herrenmannschaft jedoch wiederum geschlagen geben. Sie schlossen aber 
am Ende die Saison auf einem ungefährdeten 2. Platz ab. Auch in der aktuel-
len Saison ist das Ziel der direkte Wiederaufstieg. Aktuell stehen die Herren 1 
wieder auf dem 2. Platz (Februar 2024).
Die Herren 2 der HSG erlitten in der vergangenen Saison dasselbe Schick-
sal wie die Herren 1 im Jahr zuvor. Am Ende mussten sie leider den Gang in 
eine Liga tiefer antreten. Mit einer jungen Mannschaft, die sich vor allem aus 
Spielern aus der eigenen Jugend zusammensetzt, ging es mit viel Engagement 
und Leidenschaft in die aktuelle Saison in der Bezirksklasse. Das Ziel war auch 
hier, sich eine Chance für den Wiederaufstieg zu erarbeiten. Dass sich dieser 
Fleiß auszahlt, zeigt der aktuelle 2. Tabellenrang.
Jugend
Die weibliche A-Jugend konnte nach ihrem Ausscheiden in der Vorrunde der 
Bundesliga einen respektablen 4. Platz in der höchsten bayrischen Spielklasse 
belegen. Auch in dieser Saison sollte wieder ein Anlauf für die Jugendbundesli-
ga genommen werden. Um das  hochgesteckte Ziel zu erreichen, schloss sich 
die A-Jugend der HSG mit dem TSV Ismaning zusammen. Damit wollte man 
die Kräfte bündeln und gemeinsam die Qualifikation für die höchste Jugend-
spielklasse erreichen. Leider wurde dieses Ziel knapp verpasst, soll aber zur 
neuen Saison erneut in Angriff genommen werden.
Die vorerst letzte männliche A-Jugend der HSG konnte sich am Ende einer 
starken Saison ohne Niederlage die Krone der Überregionalen Bezirksoberliga 
aufsetzen. Nach dem Meistertitel in ihrer letzten Jugendsaison unterstützen die 
jungen Spieler weiterhin die HSG sowohl bei den Herren 1 als auch bei den 
Herren 2. In der aktuellen Spielzeit kämpfen neben den Minis auch die weibli-
che und männliche D-Jugend sowie C-Jugend mit viel Spaß und Leidenschaft 
um die besten Platzierungen.
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Basketball Mittwoch
Seit einiger Zeit gibt es in der DJK 
Würmtal eine neue Basketballgruppe.  
Sie trifft sich immer am Mittwoch,19.30 
Uhr, in der alten Halle des Feodor-Lynen-
Gymnasiums in Planegg. Im Vordergrund 
des Trainings steht das freie Spiel. 
Darüber hinaus geht es aber auch dar-
um, sich technisch und taktisch ständig 
weiterzuentwickeln. Deshalb wird auch 
die Wurf- und Passtechnik trainiert sowie 
die Taktik beim Angreifen und Verteidi-
gen. Unser Angebot richtet sich an alle, die sich für Basketball begeistern und 
Erfahrung in dieser Sportart mitbringen. Sie sind uns herzlich willkommen.
Ansprechpartner: 
Joachim (Dr.Joachim Breyer) email: JoachimBreyer@gmx.de

Basketball Dienstag
Die Erfolgsstory in der Freizeitgruppe Basketball ging auch im Jahr 2023 
weiter. Wir waren jeden Dienstag ab 19 Uhr in der Turnhalle der Volksschule 
Planegg immer mindestens 12 Teilnehmer, so dass wir in der Regel mit drei 
Teams spielen konnten. Die Mischung aus ein paar erfahrenen Oldies und 
vielen jungen Wilden war auch dieses Jahr extrem positiv und sorgte für beste 
Trainingseffekte.
Ein ganz großer Dank geht an Christof Zimmermann, der uns über gute Kon-
takte eine Vielzahl an günstigen Spielbällen beschaffte und einen Teil auch 
selbst bezahlte.

Ein weiterer Dank geht an Joachim Brey-
er, der sich bereit erklärt hat, die Mitt-
wochsgruppe im Basketball zu überneh-
men bzw. ganz neu aufzubauen.
Und nicht zuletzt auch ein großer Dank 
an Reinhard Hüttel, der jeden Dienstag 
dafür sorgt, dass die Halle ordnungsge-
mäß verlassen wird.
Das Basketballteam hat im Dezember 
beim Christkindlmarkt auch im Geschirr-
mobil eine starke Performance gezeigt. 

Statt Bällen landeten alle Tassen und Teller im Korb der Spülmaschine, ohne 
dass etwas zu Bruch ging. Ein herzliches „Danke schön“ an alle Beteiligten!
Ansprechpartner:
Christian Exner: bg.exner@t-online.de
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Die Sportart Cricket ist besonders in den Ländern des Commonwealth weit 
verbreitet und findet nun auch in Deutschland eine immer größere Anhänger-
schaft, nicht zuletzt durch den Aufenthalt indischer Studenten und Fachkräfte in 
Bayern.

Im Jahre 2017 wurde das erste Cricket-Team in der DJK Würmtal gegründet. 
Die Mannschaft spielt nunmehr schon sechs Jahre in der Bayerischen Regio-
nalliga. Bis 2023 ist die Zahl der Mitglieder im Cricket-Club der DJK Würmtal 
auf 40 Spieler angewachsen, nicht zuletzt auch wegen des guten Trainings und 
der guten Plätze, die die Mannschaft 2023 belegte.

Der DJK Würmtal Cricket Club hielt im Dezember 2023 zum ersten Mal eine 
abteilungsübergreifende Jahresversammlung ab. Auf ihr präsentierte Abtei-
lungsleiter Vijay Kulkarni den Jahresrückblick und stellte einige Neuerungen für 
das Jahr 2024 vor. Dazu zählt u.a., dass der DJK Würmtal Cricket Club 2024 
mit einer Damen- und der Jugendmannschaft an den Start gehen wird.

Sportliche Aktivitäten im Jahre 2023
-	 2023 hat der Cricket-Club mit einer Mannschaft in der Regionalliga des 
Bayerischen Cricket-Verbandes gespielt sowie am T20-Pokal teilgenommen. 
Leider schaffte es die Mannschaft nicht, in die K.O.-Runde zu kommen. 

-	 Aus Anlass des 76. Jahrestages der Unabhängigkeit Indiens von Großbritan-
nien im August 2022 fanden im letzten Jahr zwei besondere Cricket-Turniere 
statt, die für die Mannschaft der DJK Würmtal von großer Bedeutung waren.

-	 Im August 2023 wurde der „Warriors Cup“ auf dem Gelände der DJK Würm-
tal ausgetragen.

Cricket
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Hinter diesem Namen verbirgt sich eine Sportstunde, die sich nicht nur 
den vier „großen“ Sportarten  Volleyball, Fußball, Basketball und Hand-
ball verschrieben hat, sondern auch den „kleinen“, nicht so bekannten, 
Ballsportarten wie Mattenball, Reaktionsball, Wandball usw. verschrie-
ben hat.

In jeder Stunde werden drei unterschiedliche Sportarten aus diesem 
reichhaltigen Angebot ausgewählt. Dann werden zwei Teams gebildet, 
die im fairen Wettkampf um den Tagessieg kämpfen.

Unsere Spielzeiten:
Mittwoch: 19.30 -22.00 Uhr in der alten Halle (Halle I) des  
Feodor-Lynen-Gymnasiums Planegg
Freitag: 18.30-20.00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule Martinsried

Die Mannschaften bestehen aus Männern und Frauen, das Alter reicht 
von 16 bis 40 Jahren. Wer Interesse hat, ist bei uns jederzeit herzlich 
willkommen!

Ansprechpartner:
Stefan Brucker:all4ball@djk-wuermtal.de

All4Ball
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In den vergangenen Sommerferien orga-
nisierte die DJK Würmtal eine aufregende 
Ferienfreizeit für eine kleine Gruppe von 
Kindern zwischen 6 und 12 Jahren. Unter 
der Betreuung unserer Trainer Dina und 
Chris erlebten die Teilnehmer eine unver-
gessliche Zeit voller Spaß und Aktivitäten.
Die Tage begannen mit einem gemeinsa-
men Frühstück im Tennisheim, bei dem die 
Kinder sich mit frischem Obst stärkten und 
auf die bevorstehenden Abenteuer vorbe-
reiteten. Die Aktivitäten reichten von Sport-
arten wie Tennis und Fußball sowie Tanz 
bis hin zu vielen kleinen Spielen, die für viel 
Unterhaltung und Bewegung sorgten. Das 
Mittagessen wurde in der Vereinsgaststätte 
serviert, wobei die Kinder mit schmackhaf-
ten Gerichten verwöhnt wurden, die die nötige Energie für den Nachmittag 
lieferten.
Höhepunkte der Ferienfreizeit waren der Ausflug zum Minigolf in Planegg, bei 
dem die Kinder ihr Geschick unter Beweis stellen konnten, sowie ein Spazier-
gang zur Eisdiele in der Bahnhofstraße. Nach dieser Erfrischung ging es zum 
nahegelegenen Spielplatz am Neunerberg sowie zum kleinen Spielplatz an der 
Ecke Mathildenstraße/Walter-Sartorius-Straße, auf denen sich alle austoben 
konnten. In einer Pause bauten alle Kinder zusammen eine kreative Höhle aus 
Tischen, Bänken und sonstigen Materialien, die sie gefunden hatten. Die Höhle 
sollte allen Kindern einen kleinen Rückzugsort bieten, der auch eifrig angenom-
men wurde.
Die regelmäßigen freien Zeiten am Nachmittag waren ebenso ereignisreich, 
dank des von der DJK bereitgestellten Spielemobils. Dieser Anhänger bot eine 
Auswahl an Spielen wie Tischfußball, Wurfraketen, Frisbee, Slackline und 
Stelzen, die für zusätzliche Abwechslung sorgten. Die Kinder hatten die Mög-
lichkeit, ihre Favoriten auszuwählen und in kleinen Gruppen zu spielen - allein 
oder gemeinsam mit Dina und Chris.
Die gelungene Ferienfreizeit, die nicht nur Spaß, sondern auch wertvolle 
Erfahrungen und neue Freundschaften mit sich brachte, endete mit einem 
Abschlussturnier auf der Kegelbahn in unserer Vereinsgaststätte. Danach gab 
es für alle Kinder kleine Überraschungstüten.
Ansprechpartner: Nadja Weiß - info@djk-wuermtal.de

Sportferien für Kinder
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Mitgliedsbeiträge

Aufnahmegebühr einmalig pro Mitglied 30,00 € (Bei Eintritt und Wiedereintritt)

Hauptverein Grundbeitrag jährlich

Erwachsene Ermäßigte* Familien** Förderbeitrag/
Hobbyspieler

Grundbeitrag 90,00 € 65,00 € 210,00 € 50,00 €

Fußball 95,00 € 65,00 €
Passausstellung 
bei Vereinswechsel 55,00 € 30,00 €

Hallensport 
(Turnen, Badminton, 
ll4Ball, Basketball, 
Handball)

50,00 € 35,00 €

Cricket 50,00 € 35,00 €
Tennis
Erwachsene 160,00 €
Ehepartner 110,00 €
Studenten/ Azu-
bis (Bis 27 J.) 100,00 €

Kinder/ Jugendli-
che (bis 18 J.) 35,00 €

Kleinkinder  
(bis 6 J.) 15,00 €

Hobbyspieler 40,00 €
Spielgebühr  
Hobbyspieler 5,00 €/Std. 5,00 €/Std.

Spielgebühr*** 
Gast 10,00 €/Std. 5,00 €/Std.

*** Die Dokumentation erfolgt durch die Spieler in der am Tennisvereinsheim ausge-
hängten Liste. Die Spielgebühr wird beim Mitglied eingezogen.
Münchner  
Fußballschule

Grundbeitrag + Abteilungsbeitrag Fußball +  
monatl. Gebühren MFS

Kurse (Ballschule, 
Gesundheitssport...)

Grundbeitrag + Kursbeitrag für Mitglieder laut Ausschreibung 
oder Kursbeitrag laut Ausschreibung

Zuzüglich Abteilungsbeitrag jährlich:

* Ermäßigte: Kinder bis 18 Jahre / Schüler, Azubis, Studenten bis 27 Jahre mit entsprechendem Nachweis.  
(Nachweis für Schüler/Azubis/Studenten ab dem 18. Lebensjahr bitte jährlich unaufgefordert bis zum 31.12. an 
info@djk-wuermtal.de senden, ansonsten werden im Folgejahr automatisch die Erwachsenenbeiträge erhoben! 
Erinnerung an Fristen erfolgen ausschließlich per E-Mail)
** Familien: Erwachsene mit Ihren Kindern, Schüler bzw. Azubis/Studenten, die im gleichen Hausstand leben.
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Wir freuen uns, dass Du Dich für eine Mitgliedschaft in unserem Verein 
interessierst.
In allen Abteilungen ist es möglich, erst einmal reinzuschnuppern (außer 
Kurse). Bei Fragen kannst Du Dich jederzeit an unsere Geschäftsstel-
le oder die jeweiligen Ansprechpartner aus der Abteilung wenden. Die 
Kontakte findest du weiter vorne auf der Seite 5.
Du hast dich entschieden, Mitglied zu werden?
So geht es:
Geh auf unsere Website unter djk-wuermtal.de und klicke dort in der 
Menüleiste auf „Mitgliedschaft“. Auf der Website findest Du alle weiteren 
Informationen zum Sportangebot, den Mitgliedsbeiträgen usw.
Was mache ich, wenn ich mich nicht online anmelden kann?
Dann stehen Dir unsere Ansprechpartner in der Geschäftsstelle zur 
Verfügung. Sie findest Du auf der Seite 4 unter „Vorstand“ und  
„Geschäftsstelle“.

Wie werde ich Mitglied in der DJK Würmtal

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Termine auch online buchbar
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Sponsoring-Partner werden

Sie möchten Sponsoring-Partner werden?
Dafür bieten wir Ihnen folgende Möglichkeiten:

Textilwerbung
Ihre Werbung auf  

unseren Trikots oder 
Präsentationsanzügen

Bandenwerbung
Werbefläche auf der 
Spielfeldbegrenzung 
unserer Sportanlage

Mit eigenem Layout,  
verschiedene Größen 

sind möglich

Ein Herstellungsservice 
durch uns ist gegeben

Mit individueller  
Vertragslaufzeit

Onlinewerbung
Präsentation auf  

unserer Homepage  
und unseren Social  

Media Kanälen

Veranstaltungs- 
sponsoring

Namensgebung für 
unsere Sportstätten

Anzeige im Jahresheft

Das sind nur einige Beispiele, die wir Ihnen als  
Sponsoring-Partner bieten können.  

Melden Sie sich gerne unter: geschaeftsfuehrer@djk-wuermtal.de, und 
wir können in einem Gespräch individuelle Konzepte besprechen.
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Erste / letzte
Seite

Format 148 x 210 mm  
(A5	hoch)

Beschnitt	+	3	mm

Auflösung	300	dpi

Dateiformat	pdf,	jpg,	tiff,	eps

Preis Werbeanzeige: 300,- €

Eine	volle	 
Seite

Format 148 x 210 mm  
(A5	hoch)

Beschnitt	+	3	mm

Auflösung	300	dpi

Dateiformat	pdf,	jpg,	tiff,	eps

Preis Werbeanzeige: 250,- €
Falls schon Bannerwerbung 
beim Verein besteht: 200,- €

1/2 Seite

Format 148 x 105 mm  
(A5	hoch)

Beschnitt	+	3	mm

Auflösung	300	dpi

Dateiformat	pdf,	jpg,	tiff,	eps

Preis Werbeanzeige: 150,- €
Falls schon Bannerwerbung 
beim Verein besteht: 100,- €

DJK-Würmtal e.V. Imagebroschüre/Jahresheft Nettopreise

Andere	Anzeigenformate	auf	Nachfrage.

DJK Würmtal e.V. Imagebroschüre/Jahresheft: Nettopreise
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Secur Solutions GmbH
Pasinger Str. 58

D-82166 Gräfelfing

Tel.: +49 (0)89 895 589 22
info@secur-solutions.de

www. secur-solutions.de

Die SECUR SOLUTIONS GmbH ist Mitglied 
im Bayerischen Verband für Sicherheit in 
der Wirtschaft (BVSW) und im Wirtschafts-
beirat Bayern (WBU e.V.).

Ihr zuverlässiger Partner für Ihr Unternehmen
Objektschutz

Objektschutz

Objektschutz

Objektschutz Empfangsdienst
Empfangsdienst
Empfangsdienst
Empfangsdienst

Modernste Technik
Modernste Technik
Modernste Technik
Modernste Technik
Modernste Technik
Modernste Technik

Wir sorgen für eine 
professionelle Abwicklung Ihrer 
sicherheitsrelevanten und 
serviceorientierten Projekte.

Wir ermitteln Ihren individuellen Bedarf 
für Ihr Unternehmen und sorgen für eine 
professionelle Umsetzung. Dabei setzen 
wir nicht nur auf unsere erfahrenen 
Mitarbeitenden, sondern auch auf den 
Einsatz moderner und zukunftsweisender 
Technik in allen Bereichen der Sicherheit.

Perfekte Sicherheit für jeden Anlass
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