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Prasident

Liebe Mitglieder, liebe Aktive und Ehrenamtliche,

kurz vor der Sommerpause 2023 ging mein erstes
Jahr als Prasident der DJK Wirmtal zu Ende. Hier
einige Informationen zu meiner Person fur alle, die
mich noch nicht kennen: Ich lebe seit Gber 50 Jahren
in Planegg, war in der DJK schon Ubungsleiter im
BereichTurnen sowie Abteilungsleiter und betreibe
eine mittelstandische Service-Firma in Grafelfing.
Nebenbei bin ich im Gemeinderat Planegg engagiert
und habe den Vorsitz im Vorstand der ,Musikschule
an der Wirm*“ inne. Meine beiden Tochter sind schon &
erwachsen, meine Frau ist Musikerin und unterrichtet KIawer

Es war ein spannendes Jahr, das von vielen Ereignissen gepragt war, Uber die
ich gern im Folgenden berichten mdchte.

Vorab will ich aber erst einmal Danke sagen. Danke an alle, die mit dazu
beigetragen haben, dass der Ubergang vom langjahrigen Prasidenten Martin
Gotz zu mir reibungslos vonstatten ging und ich so gut eingearbeitet wurde.
Der Dank gilt vor allem Martin Gotz, der mir unermudlich mit Rat und Tat zur
Seite stand, Fehler verhinderte und Ideen mit anstie3. Ohne seine Hilfe ware
das nicht so reibungslos gegangen. Aber auch bei allen Abteilungsleitern und
Ehrenamtlichen méchte ich mich bedanken, die mit offenen Armen und kreati-
ven Ideen geholfen haben, den Ubergang so gut wie méglich zu bewerkstellig

Denn im selben Zeitraum kam ein Wechsel in der Geschaftsfuhrung hinzu.
Denn Madlen Etter verabschiedete sich im Juni 2022 in Elternzeit, und im
September trat unser neuer Geschaftsfuhrer Stephan Hohenleitner sein Amt
an. Ohne die Hilfe aller, die in der Geschéaftsfiihrung ein Amt innehaben, hier
allen voran Nadja Weil}, ware es schwierig geworden, die Geschafte der DJK
Wirmtal so reibungslos weiterzufiihren.

Wir haben die Zeit genutzt, um den Verein wirtschaftlich auf schwierige Zeiten
vorzubereiten, vor allem im Bereich Energie. Denn niemand wusste so genau,
wie sich die geopolitische Lage und die damit einhergehenden Veranderungen
auf den Verein auswirken wiirden. Deshalb veranlassten wir, dass vom Regi-
onalwerk Wirmtal eine Solaranlage auf dem Dach des Martin-Gétz-Hauses
installiert wurde. Dabei bleibt diese Anlage Eigentum des Regionalwerks, die
uns fir die nachsten zehn Jahre einen verglnstigten Strompreise garantiert,
ohne dass wir investieren mussten.

Philipp Pollems, Prasident



Geschaftsfiihrer

Zunachst einmal ein herzliches Grifls Gott an alle
Mitglieder der DJK Wirmtal e.V.

Mein Name ist Stephan Hohenleitner, ich bin 34 Jahre
alt und seit Oktober 2022 im Amt als Geschaftsflhrer
unseres Vereins. Meinen beruflichen Einstieg hatte ich
beim MTV Minchen von 1879 e.V., ein Gro3sportverein
mit Gber 7.000 Mitgliedern. Dort habe ich eine Kinder-
sportschule aufgebaut, ein Ferienprogramm geleitet und
in der Geschaftsstelle mitgewirkt.

Ich selbst bin Sportwissenschaftler, Erlebnispddagoge
und Vorstand in der Minchner Sportjugend. Somit passt
die DJK Wurmtal als jugendorientierter Sportverein sehr gut in mein Profil.

An dieser Stelle mdchte ich mich schon einmal bei allen Funktionaren und Mit-
gliedern bedanken, die mir den Einstieg in den Verein so leicht gemacht haben.

Ein ganz besonderer Dank gilt Martin G6tz, ohne den ich heute nicht als Ge-
schaftsflhrer hier ware.

Seit meinem Start in der Geschéaftsstelle hat sich einiges getan. iber das ich
euch gerne kurz informieren méchte:

o Vorstellung des DJK-Teams und die verschiedenen Aufgabengebiete
o Mitgliederverwaltung: Martin G6tz, Silvia Stadler und Nadja Weil3

o Ubungsleiterverwaltung, Hallenverwaltung, Unterstiitzung
Eventplanung: Nadja Weil}

e Buchhaltung: Monika Gotz
o Liegenschaftswart: Leon Gollong

e Jahresbericht, Ehrungen, Glickwiinsche: Winfried Karl

Neue Offnungszeiten

ab sofort haben wir an drei Tagen pro Woche flir euch geoffnet:
Dienstag: 15:00-17:00 Uhr

Mittwoch: 09:00-11:00 Uhr

Donnerstag: 15:00-17:00 Uhr



Geschaftsfiihrer

Aktuell versuchen wir zudem, die Auslastung unseres Gymnastikraumes zu er-
héhen, indem wir ihn an Externe vermieten. Inzwischen haben wir bereits drei
Abende pro Woche vermietet. Zudem wollen wir unsere Kegelbahn wieder auf
Vordermann bringen, ebenso unser Stuberl. Dort konnt ihr als Mitglieder gerne
Geburtstage oder andere Feste feiern. Schreibt uns dazu einfach.

In den nachsten Jahren haben wir noch grof3e Aufgaben zu bewaltigen, um

die DJK Wirmtal, so wie wir sie kennen, am Leben zu erhalten. Insbesondere
geht es darum, das Ehrenamt zu fordern und diejenigen zu entlasten, die ein
solches Amt Ubernehmen. Hierfur wird aktuell ein Konzept erarbeitet, um u.a.
die Wertschatzung der ehrenamtlich Aktiven zu verbessern, den birokratischen
Aufwand zu verringern, Ausbildungsstrukturen aufzubauen und ein einheitli-
ches Bezahlungssystem zu erstellen.

Ein erster Schritt hierfiir war die Einfiihrung einer Ubungsleiterverwaltung

von Seiten der Geschéftsstelle, fiir die wir im Ubrigen dringend noch weite-
re Unterstitzung brauchen. Gerne kdnnen Sie, liebe Mitglieder, Uber einen
Minijob(steuerfrei) bei uns mitarbeiten; fir folgende Bereiche suchen wir noch
dringend Unterstitzung:

o Mitgliederverwaltung
« Offentlichkeitsarbeit (Website, social media, etc.)

o Platzwart- bzw. Hausmeistertatigkeiten

Wenn Sie also Lust haben, bei uns mitzuwirken und flexibel zu arbeiten, dann
melden Sie sich gerne bei mir unter geschaeftsfuehrer@djk-wuermtal.de. Wir
brauchen |hre Unterstitzung!

Beste Grilie

Stephan Hohenleitner
geschaeftsfuehrer@djk-wuermtal.de

:




Finanzen

Abschluss des Jahres 2022

Mit dem Jahr 2022 hat die DJK Wirmtal erstmals seit meh-
reren Jahren wieder ein positives finanzielles Ergebnis er-
reicht. Wahrend die Einnahmen um 43 Prozent auf 283.000
Euro gestiegen sind, ergab sich bei den Ausgaben nur eine
Steigerung um 14 Prozent auf 269.00 Euro. Damit ergibt
sich ein positives Ergebnis in Héhe von 14.000 Euro.

Diese gute Entwicklung bei den Kosten und Erlésen gilt :
allerdings nur fir das abgelaufene Jahr - bedingt auch durch ein paar Einmalef-
fekte. Eine positive Jahresbilanz auch fur 2023 ist von vielen Faktoren abhan-
gig, die wir als Verein nur zum Teil beeinflussen konnen. An erster Stelle sind
hier die Kosten fiir Strom und Gas zu nennen, aber auch die Ausgaben fir
Reinigung und Instandhaltung der Gebdude und Platze an unserem Standort in
der Georgenstralte. Nicht zu vergessen sind die Personalkosten, die aufgrund
der allgemeinen Teuerungen auch angepasst werden mussen.

Deshalb sind wir darauf angewiesen, dass wir den Posten ,Einnahmen® standig
verbessern — z.B. durch die Mitgliedsbeitrage, durch Sponsoren, durch Veran-
staltungen oder durch Einnahmen Gber Werbeanzeigen auf dem Sportgelande
oder in unseren Jahresberichten. Finanzielle Unterstlitzung erhalten wir auch
von den Gemeinden Planegg und Krailling sowie den Sportverbanden, wofiir
wir uns sehr bedanken.

Um die Ausgaben zu verringern, haben wir zu Beginn dieses Jahres Mallnah-
men zur Einddmmung der Energiekosten unternommen. So wurde in einem
ersten Schritt die Heizungsanlage optimiert, und eine Kompletterneuerung
nach aktuellem Standard wird gerade vorbereitet. Eine weitere Malinahme

ist die neue Photovoltaikanlage, die auf dem Dach unserer Vereinsgaststatte
angebracht wurde. Zusatzlich haben wir die Hallogen-Flutlichter auf den Au-
Renanlagen, die extrem viel Strom verbrauchen, gegen sparsame LED-Strahler
ausgetauscht. Weitere Massnahmen, den Stromverbrauch zu reduzieren,
werden zur Zeit noch geprift. Alle diese Mallnahmen zur Energieeinsparung
waren allerdings nur durch die groRzligige Unterstlitzung der Gemeinde Plan-
egg zu finanzieren. Auch dafiir ist unser Verein sehr dankbar.

Unser spezieller Dank gilt allen Mitgliedern des Vereins, die durch ihr ehren-
amtliches Engagement ein funktionierendes und kostengtinstiges Sportangebot
sowie ein lebendiges Vereinsleben sicherstellen. Hier hoffen wir, dass wir mit
weiteren Ehrenamtlichen unser Sportangebot dem wachsenden Bedarf anpas-
sen kdnnen.

Christian Exner



Ehrungen

2022 wurden folgende Mitglieder geehrt:

fur 25 Jahre Mitgliedschaft

Dr. Cornelia David
Hildegard Pander
Andreas Reitmayr
Oliver Sfeir
Christian Stein
Andreas Pilsinger

fur 40 Jahre Mitgliedschaft

Friedel Fuchs
Hans Fuchs
Renate Kranz
Christa Lierow
Brigitte Obermeier
Norbert Zinner

fur 50 Jahre Mitgliedschaft
Rolf Swidersky

fur 60 Jahre Mitgliedschaft

Bernhard Wimmer
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Besondere Auszeichnung fiir Martin Gotz

Am 21.5.22 wurde Martin Goétz fir seine Verdienste um
den Vereinssport vom Bayerischen Staatsminster des
Inneren, Joachim Herrmann, geehrt.

In seiner Laudatio sagte
der Minister Folgendes:

Martin Gotz trat bereits in
jungen Jahren zunachst
als aktiver Spieler dem
Sportverein DJK Wirmtal
bei. Doch schon bald fas-
zinierten ihn die Aus- und
Weiterbildung der Sportler
und die verschiedenen Aufgaben in der FUhrung eines Sportvereins.

So Ubernahm er 1981 ehrenamtliche Aufgaben als Kassier und Geschaftsfih-
rer seiner Heimatvereins und ubte diese bis 2010 aus. AnschlieRend leitete er
die Abteilung FuRball und stand dem Verein als Ubungsleiter im Jugend- und
Erwachsenenbereich zur Verfugung.

Bereits ein Jahr spater wurde Martin G6tz zum Prasidenten der DJK Wirmtal
gewabhlt. Er lebt dieses verantwortunsvolle Ehrenamt mit viel Sachversstand
und Einsatz fir die Mitglieder, bgeistert mit seinen Ideen und bindet alle mit
ein. 2016 wurde Martin Gétz zum Prasidenten des DJK-Di6zesanverbandes
Minchen-Freising gewahlt.

Weiterhin vertritt er den Landesverband in den Gremien des BLSV im Sport-
beirat und Verbandsausschuss und bringt hier seine Fachkenntnisse ein. Seine
ruhige, verbindliche und zielorientierte Arbeitsweise wird von allen Vereins- und
Verbandsmitgliedern hoch geschatzt.

Martin Gotz ist ein leuchtendes Beispiel fur ehrenamtliches Engagement fiir
den Sport in Bayern.

11



FuBball

Die FuRballabteilung hat ein erfolgreiches Jahr hinter sich; das betrifft nicht nur
den Trainerwechsel bei unseren Herren, die erste Auflage des Wirmtaler Busi-
ness Cups, sondern auch die Umrustung unserer Flutlichtanlage.

Das Jahr 2022 war gepragt von inno-
vativen Ansatzen und kontinuierlicher
Arbeit. Die Ziele aus dem letzten
Jahresbericht konnten zum Teil hervor-
ragend umgesetzt werden, so dass die
Fullballabteilung wieder gut dasteht.

Durch die Umristung unserer Flut-
lichtanlage auf Platz 3 konnten wir die
Lichtqualitat spurbar steigern und haben
somit eine energieeffiziente und aus-
fallsichere Anlage, die uns die nachsten
Jahrzehnte noch Freude bereiten wird.

Herren

Leider hat unsere erste Herren-Mannschaft den Aufstieg in die B-Klasse knapp
verpasst. Dennoch ist festzustellen, dass die Freude bei unseren Ful3ballern
wieder zuriickgekehrt ist, so dass der Kader jetzt 48 Spieler umfasst. Unse-

re Herren-Mannschaft befindet sich in der aktuellen Saison auf dem zweiten
Tabellenplatz und hat somit gute Chancen auf den Aufstieg. Der am Anfang

der Saison erfolgte Trainerwechsel hat dazu gefiihrt, dass sich nicht nur neue,
sondern auch ehemalige Spieler der Mannschaft angeschlossen haben und so
den erhofften Erfolg bringen kdnnen.

Damen

Bedauerlicherweise mussten wir unsere neue DJK-Damenmannschaft aus
dem offiziellen Spielbetrieb des Bayerischen Ful3ballverbandes(BFV) zurtick-
ziehen, da uns nicht gentigend Spielerinnen zur Verfigung stehen. Dennoch ist
es das Ziel der FuRballabteilung, neben unseren erfolgreichen Juniorinnen in
den nachsten Jahren wieder eine Damenmannschaft auf die Beine zu stellen.

12



FuBball

Junioren/innen

Die Jugendleitung um Samar Kharabanda und Dieter Rolimayer legt grof3en
Wert darauf, eine neue DJK-FuBballjugend aufzubauen, da dies die Zukunft
unserer FuBballabteilung ist. Langfristiges Ziel ist es, in jedem Jahrgang eine
Mannschaft zu aufzustellen. Mit 10 Jugendmannschaften sind wir auf dem
richtigen Weg.

In Teilen kdnnen wir auf ein sehr erfolgreiches Jahr zurtickblicken. Denn unsere
Junioren/innen haben in der Hinrunde hervorragende Ergebnisse erzielt. Wir
mochten uns deshalb ausdrticklich bei allen unseren Trainern bedanken, die
mit ihnrem Engagement dazu beitragen, jungen Fuballern/Fuf3ballerinnen die
Liebe zum Fufball zu vermitteln.

Fazit

FUr das nachste Jahr gilt es, den begonnenen Weg konsequent fortzusetzen.
Ziel ist es, die FuRballabteilung zu einem Ort zu machen, bei dem jeder will-
kommen ist und es nicht zahlt, wie gut jemand Ful3ball spielt. Getreu unserem
Motto: ,Mia san's Wirmtal“, wir leben Gemeinschaft.

Wann

Ist Ihre
nachste
Vorsorge

Am

Wir Preuen uns
auf Siell

© ¢ Zahnartztpraxis
Dr med. dent. Joachim Breyer
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Tennis

Mitglieder (Stand 31.12.2022)

Fir das Jahr 2022 haben wir wieder einen erfreulichen Mitgliederzuwachs zu
verzeichnen. Im Vergleich mit dem Jahr 2021 konnten wir einen Zuwachs von
29 Mitgliedern verbuchen. Damit erreichten wir den hochsten Mitgliederstand
unserer Abteilung innerhalb der letzten 10 Jahre.

Damit sind wir Uber die von uns vorgegebene Hochstmenge(gemessen an der
Zahl von nur 6 Platzen) an Mitgliedern angewachsen. Dies veranlasste den
Vorstand, vorlaufig einen Aufnahmesstopp zu beschliel3en. Interessenten wer-
den nun Uber eine Warteliste erfasst. In der Mitgliederstruktur haben sich die
bisherigen Entwicklungen fortgesetzt.

Spielbetrieb und Ergebnisse 2022:
In der Saison 2022 waren acht Mannschaften gemeldet.

Bei den Ergebnissen der Punktspiele sind die Platzierungen unserer Herren-
und Knabenmannschaften sowie die Bambini 12 hervorzuheben:

Herren: 4. Platz
Bambini 12: 4. Platz
Knaben15: 5. Platz
Herren 40 II: 5. Platz

Leider konnten drei Mannschaften ihre Spielklasse nicht halten.

Sportliche Aktivitaten:

Am 2.April 2022 haben wir, trotz des winterlichen Wetters, auf unserem Ver-
einsgelande fiir unsere Jiingsten eine Ostereiersuche veranstaltet. Den Tag der
Offenen Tar im April kombinierten wir mit einem Vorbereitungsturnier der U12.
Ab Mittag fand dann unser jahrliches Schleiferlturnier statt.

Im September veranstalteten wir unser
traditionelles Wiesn-Turnier mit einem
entsprechenden Buffet.

Im Juni und im September boten wir wieder
zwei LK-Cups (Leistunsklassen)an, an
denen viele Spieler und Spielerinnen teil-
nahmen. Zahlreiche Kinder (10-14 Jahre)
legten im Juli 2022 das Sportabzeichen ab.
Das Sommerferien-Camp wurde wieder in
den Sommerferien abgehalten.

14



Ballschule

Die 2019 gestartete Ballschule (in Kooperation mit der Ballschule Heidelberg),
ein Format, das fir unsere Kleinsten gedacht ist, werden wir sukzessive aus-
bauen. Auflderdem erweitern wir unser Angebot ,Kindergarten-Tennis“ kontinu-
ierlich weiter.

Die Ballschule, die auch im Jahr 2022 sehr gut angenommen wurde, findet wo-
chentliche statt. Die einstlindigen Kurse werden nach Alter und Bekanntschaft
eingeteilt, um den Kinder optimalen Spalf’ zu bieten. 2022 konnten funf Kurse
pro Woche angeboten werden.

In einer Kursgruppe sind maximal 10 Kinder, betreut von zwei Trainer/Traine-
rinnen. Sie stellen den Ablaufplan vor und passen ihn den individuellen Vor-
stellungen und Wiinschen der Kinder an. Anschlieend folgt ein Aufwarmspiel,
wahrend im Hintergrund Kindermusik lauft. Sind alle ausreichend aufgewarmt,
beginnt das eigentliche Programm.

Ziel der Ballschule ist es, den Umgang mit dem Ball, die Reaktion, die motori-
schen Fahigkeiten und noch viele weitere wichtige Elemente des Sports schon
friih zu erlernen. Dafiir kommen verschiedene Ubungen zum Einsatz, aber
auch klassische Kinderspiele, bei denen sich die Kleinen austoben diirfen.
Jede Stunde endet damit, dass die Kinder erzahlen, was ihnen in der Stunde
am besten gefallen hat.

Weitere Informationen und Anmeldung uber:
Nadja Weil} - ballschule@djk-wuermtal.de

\\SC
0 \\e\d'lar (Q
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Turnen

Gesundheitssport
Der Gesundheitssport findet am Montag in zwei Gruppen statt:

1.Gruppe: Montag, 9.30-10.30 Uhr - Leiterin:Ulrike Hohmann
2.Gruppe:Montag, 10.30-11.30 Uhr - Leiterin Beatrix Karl
Ort: Feodor-Lynen-Gymnasium Planegg, Neue Halle

Der Gesundheitssport richtet sich
vor allem an Senioren und Senio-
rinnen, die sich durch Bewegung

fit halten wollen. Die Gruppe von
Ulrike Hohmann trainierte bei sché-
nem Wetter, sooft es ging, die auf
dem Freigelande des Gymnasiums.
Sehr zur Freude der Schilerinnen
und Schiiler des Feodor-Lynen-
Gymnasiums, die es sich haufig :
nicht nehmen lielRen, wahrend ihrer Schulpause an diesem Fitness-Programm
teilzunehmen.

Fordersport

Fur Kinder mit besonderem Forderbedarf gibt es eine eigene Sportgruppe. Sie
trifft sich am Donnerstag,16.30 -17.30 Uhr in der Turnhalle der Grundschule
Martinsried.

Zum abwechslungsreichen Programm gehort u.a. das Trampolinspringen und
das Balancieren auf Banken in 1,30m Héhe mit anschlieendem Sprung auf
die Weichmatte — beides Highlights fir die Kinder. Sehr beliebt ist auch das
Schaukeln an den Ringen, das Hockeyspielen, das Klettern an der Sprossen-
wand sowie das Ballwerfen in die Basketballkérbe .Am Ende der Stunde gibt
es fur alle Kinder noch ein gemeinsames Spiel mit dem Ball oder einem grof3en
Schwingtuch.

Ein sehr interessanter Tag war das gemeinsame Turnen mit Kindern aus der
Hortgruppe der Volksschule Planegg, die im Rahmen der Inklusionswochen im
Wiirmtal 2022 stattfand.

Familiensport in zeitgleichen Gruppen

Nachdem wir die etwa ein- bis zweijahrigen Kinder aufgrund fehlender Ubungs-
leiter lange nur in zwei Gruppen aufteilen konnten, starteten wir im Marz 2022
endlich wieder mit drei Kinderturn-Gruppen am Feodor-Lynen-Gymnasium.

1.Gruppe: Die Rennsemmeln sind ungefahr im Krippenalter und werden in der
Regel von einem Elternteil begleitet.

16



Turnen

2.Gruppe: Die Sportflohe sind ungefahr im Kindergartenalter und kénnen schon
ohne Eltern ,sporteln®.

3.Gruppe: Die Grashupfer sind ungefahr im Grundschulalter.

Mittwoch: Von 17-18 Uhr konnen Familien mit Kindern bis zum Grundschulalter
gemeinsam oder zeitgleich Sport treiben.

Lauftreff fiir Erwachsene:
Seit Sommer 2022 bietet Christian Exner zeitgleich einen besonderen Service
an - eine Laufgruppe flur die Erwachsenen. Wir freuen uns sehr, dass wir damit
unser Sportangebot vervollstandigen konnten und dass nun wirklich die ganze
Familie Sport treiben kann.

Im Dezember 2022 konnten wir nach zwei Jahren Pause auch wieder eine
lange Tradition beleben: Der Nikolaus kam zu Besuch — zur Freude aller Kin-
der. Die Gruppe Grashupfer lie3 es sich nicht nehmen, flir den hohen Besuch
eigene Choreographien zu Gberlegen und mit groRer Begeisterung einzuliben.

Ansprechpartner: Christian Exner: Email:gb.exner@t-online.de

HallenfuBball
Schon seit einigen Jahren treffen sich begeisterte FulRballspieler, um in ihrer
Freizeit dem runden Leder nachzujagen.

Da der Drang, sich zu bewegen, unvermindert grof} ist, sind nach einigen
Abgéangen-bedingt durch Wegzug- einige neue Spieler hinzugekommen. Die
Freizeitmannschaft trifft sich von September bis ca. Allerheiligen in einem Dirit-
tel der Neuen Halle am Planegger Feodor-Lynen-Gymnasium.

In den Wintermonaten findet der HallenfuRRball bis ca. Ostern in der Turnhalle
der Volksschule Martinsried statt. Die Gruppe umfasst in der Regel acht bis
zehn Spieler und trifft sich jeden Freltag um 20.00 Uhr.

Da es uns nicht nur um das Ful-
ballspielen geht, sondern auch um
Geselligkeit, lassen wir den Abend
mit einem Essen in einem Lokal
ausklingen. Mitspielen kann im
Grunde jeder, der Spaft am FulRball
hat. AltersmaRig gibt es dabei keine
Begrenzung.

Ansprechpartner: Christian Exner:
Email: gb.exner@t-online.de




Badminton

Kinder- und Jugendtraining

Jeden Dienstag bieten wir von 17-19 Uhr Kindern und Jugendlichen im
Alter von 6-16 Jahren ein Training an. Dabei legen wir nicht nur sehr
viel Wert auf Technik, Taktik und Kondition, sondern auch auf die spie-
lerische und personliche Entwicklung unserer jungen Spieler. Der Spal}
kommt bei unserem Training selbstverstanlich auch nicht zu kurz. Inzwi-
schen sind wir schon eine eingeschworene Gemeinschaft geworden,
die auch aulierhalb des Trainings Zeit miteinander verbringt.

Ein groRes Augenmerk legen wir auf wettkampfbegeisterte Kinder und
Jugendliche, die wir gezielt fordern. Dazu gehort, dass wir mit ihnen
gemeinsam zu Spieltagen und Turnieren fahren, bei denen wir schon
haufig gute Platzierungen erreichten. Die dort gewonnenen Erfahrungen
bauen wir immer in unserTraining mit ein.

Ballmaschine

Seit diesem Jahr haben wir eine professionelle Ballmaschine, mit der
wir die Arbeit im Training unterstutzen. Sie ist sowohl bei den Kindern
und Jugendlichen als auch bei den Erwachsenen sehr beliebt.

Die vielfaltigen Einstellungsmdglichkeiten bei der Ballmaschine erlau-
ben es, im Training viele Schlage und Laufwege einzutiben und pra-
xisnah zu simulieren. Daruber hinaus hat die Ballmaschine auch schon
oOfters den Part eines Gegenspielers ibernommen und dem einen oder
anderen Spieler einen veritablen Muskelkater beschert.

Erwachsenenmannschaft

Unsere Erwachsenen sind nach der Corona-Pause wieder in den
Ligabetrieb gestartet. Die Mannschaft hat viele neue begeisterte Bad-
mintonspieler hinzugewonnen und ist nun ein bunt gemischtes Team
geworden. Die Spieler messen sich mehrmals im Jahr mit Sportlern aus
anderen Vereinen und nehmen auch an Turnieren teil.

Auch wenn wir diese Saison

die Tabellenspitze nicht mehr
erreichen kdnnen, waren vie-
le Spiele sehr spannend und
wahnsinnig knapp. Der Spal}
war jedoch Weltklasse.
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Handball
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Seit einem Jahr gibt es wieder eine Handballabteilung. Nach der Been-
digung der Spielgemeinschaft zwischen dem TV Planegg-Krailling und
TSV Gréafelfing suchte die HSG Wirm-Mitte einen neuen Partner. Seit
der Saison 2022/2023 ist die Handballgemeinschaft aus dem Wirmtal
nun Teil der DJK (in Kombination mit dem TSV Gréfelfing). ,Wir freuen
uns sehr, dass wir nun durch die Partnerschaft mit dem TSV Grafelfing
positiv in die Zukunft blicken kdnnen®, sagt Abteilungsleiter Lorenz He-
chenberger. Die bisher gute und offene Kommunikation ist eine wichtige
Grundlage fur eine erfolgreiche Zukunft fur die HSG.

Jugend-Bundesliga

Leider mussten wir hier wieder ein Vorrundenaus verbuchen. Da es in
der Vergangenheit in diesem Bereich viele Erfolge gab, soll in den kom-
menden Spielzeiten wieder der Fokus auf der Nachwuchsarbeit liegen.
Damit wollen wir weiterhin die beste Anlaufstelle in Oberbayern fir den
Bereich Jugendhandball bleiben.

Beispielhaft sind die zahlreichen Qualifikationen der A-Jugend (Bun-

desliga) im Damenbereich. Dort war es in den vergangenen Spielzeiten
fast schon an der Tagesordnung, dass die A-Jugendlichen sich mit den
besten Teams Suddeutschlands messen konnten. Allerdings scheiterte
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Handball

die Mannschaft in diesem Jahr leider schon in der Vorrunde; denn von
den drei Partien der Qualifikation wurde lediglich eine gewonnen.

Abteilungsleiter Lorenz Hechenberger dazu: ,Das war ein Rlckschlag,
aber wir wollen in den kommenden Jahren wieder dafiir sorgen, dass
wir weiterhin so oft wie mdglich in der Jugendbundesliga vertreten sind.*

Integration der Jugend gelingt

Auch bei den A-Jugendlichen der Manner gab es Positives zu vermel-
den. Sie wurden Meister in der Bezirksoberliga und werden nun nach
und nach in die beiden Herrenmannschaften integriert. Der Weg, auf
eigene Spieler zu bauen, soll ebenfalls fortgesetzt werden. So haben
beispielsweise mit Benedikt Wunderlich, Alexander Tinz und Felix Welp
drei junge Spieler aus der eigenen Jugend mittlerweile den Sprung in
die 1.Mannschaft geschafft und sind dort zu absoluten Schlisselspieler
geworden

Bei den Damen gibt es unzahlige Beispiele dafur, wie hoch dort die
Durchlassigkeit in die Mannschaft ist. So konnten sich hier z.B. die
Topspielerinnen Caroline Hibner und Laura Steger aus unserer Jugend
inzwischen schrittweise zu Leistungstragerinnen entwickeln.

Senioren

In diesem Bereich waren ebenfalls grol3e Erfolge zu verzeichnen. So
konnte in der vergangenen Saison erstmals bei den Wirmtaler Wildkat-
zen(1.Damenmannschaft) der Klassenerhalt in der dritten Liga durch die
Relegation gefeiert werden.

Auch in der aktuellen Saison zeigt sich diese positive der Entwicklung
bei den Wildkatzen. Mit Tabellenplatz 4 kann man die Liga so gut wie
noch nie abschlielen. Und auch die 2. Mannschaft der Damen ist stetig
auf dem Vormarsch und konnte in der vergangenen die Klasse in der
Landesliga halten.

Die 1.Herrenmannschaft stieg allerdings nach einer schwierigen Spiel-

zeit unter kuriosen Umstanden von der Landesliga in die Bezirksoberli-
ga ab. Als Tabellenfunfter musste die Mannschaft in die Relegation und
verlor das entscheidende Spiel am letzten Spieltag gegen Ottobeuren.

Das Ziel ist allerdings ein schneller Wiederaufstieg.

Die 2. Mannschaft der Herren halt sich weiterhin in der Bezirksliga.

Fazit: Die Handballabteilung hat ein Jahr mit vielen Hohen und Tiefen

hinter sich gebracht und alle Weichen fiir eine erfolgreiche Zukunft
gestellt.
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Basketball

Im Jahr 2022 konnten wir erstmalig nach dem Neubau der Volksschul-
turnhalle und nach den Coronajahren wieder ein ganzes Jahr in der
neuen Halle spielen.

Diese Konstanz hat sich sehr positiv auf die aktuelle Zahl an Teilneh-
mern ausgewirkt.

Jeden Dienstag um 19 Uhr treffen sich 10 bis 20 basketballbegeister-
te Spielerinnen und Spieler aller Altersgruppen, um in zwei oder drei
Mannschaften Schritt fir Schritt die Herangehensweise an das schnelle
Spiel zu erreichen.

Dabei stehen die Bewegung und der Spal} im Vordergrund, nicht unbe-
dingt die Perfektion oder der Top-Score. Wichtiger sind uns das Zusam-
menspiel und das Einbringen der eigenen Fahigkeiten fir den Teamer-

folg.

Lernen kann man vor allem von den neu hinzugekommenen Jugend-
lichen, die Spiel und Tempo schon erstaunlich gut beherrschen. Wir
freuen uns auf weitere Interessenten an jedem Dienstag - auch im Jahr
2023.
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Sportferien fiir Kinder

Damit sich Kinder auch in den Som-
merferien sportlich betatigen und das
eine oder andere Hobby entdecken
konnen, bot unser Verein zwei Termine
fur die Sportferien an: 8.8.-12.8.22 und
16.8.-19.8.22.

Die Resonanz darauf war sehr positiv.
Es nahmen sechs Kinder im Alter von
sechs bis acht Jahren an dem Camp |
teil, das taglich von 8.00 bis 16.00 Uhr

stattfand.

Jeder Tag bot zahlreiche Mdglich-
keiten, neue Sportarten und Spiele
auzuprobieren oder sich bei freiem
Spiel auszutoben. Besonders gefiel
den Kindern ein gemeinsamer Ausflug
zum Minigolfplatz in Planegg.

Darlber hinaus konnten sie sich auch einmal auf unseren Tennisplatzen
versuchen oder Einrad fahren und Pedalo ausprobieren.

Zum Glick spielte das Wetter mit, so dass den Kindern auch vielfaltige
Sportgerate zur Verfliigung standen — z.B. Frisbees, Stelzen und weite-
re Gerate. Mittags gab es ein Essen in unserer Vereinsgaststatte und
am Nachmittag Obst und Snacks, um wieder Energie aufzutanken. Bei
Regenwetter wechselten wir mit den Kindern in den Kursraum auf dem
DJK-Gelande. Dabei konnten die Kinder ihrer Phantasie freien Lauf
lassen.

Wichtig:

Die Sportferien sind ein Angebot fur Mitglieder der DJK Wurmtal und
fur Nichtmitglieder. Die Betreuung der Kinder kostet pro Kind und pro
Woche 50 Euro.

Kontaktdaten: Nadja Weil3 — E-mail: info@djk-wuermtal.de
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Mitgliedsbeitrage

Aufnahmegebiihr einmalig pro Mitglied 30,00 € (Bei Eintritt und Wieder eintritt)

Hauptverein Grundbeitrag jahrlich

v ok ..« | FOrderbeitrag/
Erwachsene | ErmaBigte* | Familien Hobbyspieler
Grundbeitrag 90,00 € 65,00 € 210,00 € 50,00 €
Zuzuglich Abteilungsbeitrag jahrlich:
FuBball 95,00 € 65,00 €
Pa.ssaus.stellung 55,00 € 30,00 €
bei Vereinswechsel
Hallensport
(Turnen, Badminton,
I14Ball, Basketball, 50,00 € 35,00€
Handball)
Cricket 50,00 € 35,00 €
Tennis
Erwachsene 160,00 €
Ehepartner 110,00 €
Studenten/ Azu-
bis (Bis 27 J.) 100,00 €
Kinder/ Jugendli-
che (bis 18 J.) 35,00 €
Kleinkinder
(bis 6 J.) 15,00 €
Hobbyspieler 40,00 €
Spielgebuhr 5,00 €/Std. | 5,00 €/Std.
Hobbyspieler
Spielgebuhr***
Gast 10,00 €/Std. | 5,00 €/Std.
*** Die Dokumentation erfolgt durch die Spieler in der am Tennisvereinsheim ausge-
héangten Liste. Die Spielgebihr wird beim Mitglied eingezogen.
Miinchner Grundbeitrag + Abteilungsbeitrag FulRball +
FuBballschule monatl. Geblihren MFS
Kurse (Ballschule, Grundbeitrag + Kursbeitrag fur Mitglieder laut Ausschreibung
Gesundheitssport...) oder Kursbeitrag laut Ausschreibung

* ErmaRigte: Kinder bis 18 Jahre / Schiiler, Azubis, Studenten bis 27 Jahre mit entsprechendem Nachweis.

(Nachweis fir Schiiler/Azubis/Studenten ab dem 18. Lebensjahr bitte jahrlich unaufgefordert bis zum 31.12. an
info@djk-wuermtal.de senden, ansonsten werden im Folgejahr automatisch die Erwachsenenbeitrage erhoben!
Erinnerung an Fristen erfolgen ausschlieBlich per E-Mail)

** Familien: Erwachsene mit Ihren Kindern, Schiiler bzw. Azubis/Studenten, die im gleichen Hausstand leben.
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Wie werde ich Mitglied in der DJK-Wiirmtal

Wir freuen uns, dass Du Dich fir eine Mitgliedschaft in unserem Verein
interessierst.

In allen Abteilungen ist es méglich, erst einmal reinzuschnuppern (auf3er
Kurse). Bei Fragen kannst Du Dich jederzeit an unsere Geschéaftsstel-
le oder die jeweiligen Ansprechpartner aus der Abteilung wenden. Die
Kontakte findest du weiter vorne auf der Seite 5.

Du hast dich entschieden, Mitglied zu werden?
So geht es:

Geh auf unsere Website unter djk-wuermtal.de und klicke dort in der
Mendleiste auf ,Mitgliedschaft. Auf der Website findest Du alle weiteren
Informationen zum Sportangebot, den Mitgliedsbeitragen usw.

Was mache ich, wenn ich mich nicht online anmelden kann?

Dann stehen Dir unsere Ansprechpartner in der Geschaftsstelle zur
Verfligung. Sie findest Du auf der Seite 4 unter ,Vorstand“ und
,Geschéaftsstelle”.

Stefanie Ullewe1t
& Brigitte Exner

Zahnarztpraxis Grafelfing

Steinkirchner Stralke 6
82166 Grafelfing
Tel. 089 — 8542748

Sprechzeiten nach
Vereinbarung

www.ulleweit-exner.de
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Sponsoring Partner werden

Sie mochten Sponsoring Partner werden?

Dafiir bieten wir lhnen folgende Moglichkeiten:

Textilwerbung Bandenwerbung
Ihre Werbung auf Werbeflache auf der
unseren Trikots oder Spielfeldbegrenzung
Prasentationsanziigen unserer Sportanlage

Mit eigenem Layout,
verschiedene GrolRen
sind maglich

Onlinewerbung Ein Herstellungsservice

Prasentation auf durch uns ist gegeben
unserer Homepage
und unseren Social

Media Kanélen

Mit individueller
Vertragslaufzeit

Veranstaltungs- Namensgebung fur
sponsoring unsere Sportstatten

Anzeige im Jahresheft

Das sind nur einige Beispiele die wir Ihnen als Sponsoring Partner
bieten kdnnen. Melden Sie sich gerne bei uns und wir kdnnen in einem
Gesprach individuelle Konzepte besprechen.
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DJK-Wirmtal e.V. Imagebroschiire/Jahresheft Nettopreise

o
1926 D956

Wiirmtal

JAHRESBERICHT

Erste / letzte
Seite

Format 148 x 210 mm
(A5 hoch)

Beschnitt + 3 mm
Aufléosung 300 dpi
Dateiformat pdf, jpg, tiff, eps

Preis Werbeanzeige: 300,- €

o
1926 D056

Wiirmtal

JAHRESBERICHT

Eine volle
Seite

Format 148 x 210 mm
(A5 hoch)

Beschnitt + 3 mm
Auflésung 300 dpi
Dateiformat pdf, jpg, tiff, eps

Preis Werbeanzeige: 250,- €

Falls schon Bannerwerbung
beim Verein besteht: 200,- €

o
1926 D056

Wiirmtal

JAHRESBERICHT

1/2 Seite

Format 148 x 105 mm
(A5 hoch)

Beschnitt + 3 mm
Auflésung 300 dpi
Dateiformat pdf, jpg, tiff, eps

Preis Werbeanzeige: 150,- €

Falls schon Bannerwerbung
beim Verein besteht: 100,- €

Andere Anzeigenformate auf Nachfrage.
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secur solutions

lhr zuverldssiger Partner fir hr Unternebmen

Empfangsdienst

Perfekte Sicherheit fiir jeden Anlass

Wir sorgen flir eine Wir ermitteln Ihren individuellen Bedarf

professionelle Abwicklung Ihrer far Ihr Unternehmen und sorgen flir eine
sicherheitsrelevanten und professionelle Umsetzung. Dabei setzen
serviceorientierten Projekte. wir nicht nur auf unsere erfahrenen

Mitarbeitenden, sondern auch auf den
Einsatz moderner und zukunftsweisender
Technik in allen Bereichen der Sicherheit.

Secur Solutions GmbH

’ . L (. Pasinger Str. 58
Die SECUR SOLUTIONS GmbH ist Mitglied

) p e .. D-82166 Grdfelfing
im Bayerischen Verband fiir Sicherheit in

der Wirtschaft (BVSW) und im Wirtschafts- Tel.: +49 (0)89 895 589 22
beirat Bayern (WBU e.V.). info@secur-solutions.de
www. secur-solutions.de



